
  
KANAPKA WIEJSKI OGRÓD

Składniki:

1 bułka żytnio – razowa
150g serka wiejskiego
1 mały ogórek
2 łyżki szczypiorku
50g mieszanki kiełków
Sałata lub rukola
1 pomidor
sól i pieprz do smaku

 

Przepis:

Umieść serek wiejski w misce i delikatnie wymieszaj go z połową posiekanego szczypiorku. Dopraw solą i pieprzem do
smaku.

Opcjonalnie, możesz podgrzać połówki bułki żytnio – razowej na patelni lub w piekarniku, aby stały się chrupiące.

Rozsmaruj serek wiejski na połówkach bułki. Na serek połóż cienkie plastry świeżego ogórka i posyp szczypiorkiem. Dodaj
warstwę mieszanki kiełków.

Opcjonalnie, możesz dodać przed położeniem ogórka kilka liści sałaty lub plastry pomidora, aby wzbogacić kanapkę.

Ta rozbudowana wersja kanapki "Wiejski Ogród" jest pełna świeżości i chrupkości dzięki świeżemu ogórkowi, kiełkom i
szczypiorkowi a serek wiejski nadaje jej delikatnego smaku. Możesz dostosować składniki według własnych preferencji
smakowych.

 

Smacznego!!!
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